
Ausschreibung Leistungslehrgang Landes- und Bundesklasse 
Turngau Rhein-Ahr-Nette  

 
 
Thema:   Gerade, Spirale, Sprung, Cyr 
   Erlernen neuer Schwierigkeitsteile 
 
Datum:   Samstag, 26.10.2024  
 
Ort:    Rheinhalle Remagen 
 
Zeit:    08:30 bis 15.00 Uhr  
 
Referentin:   Sabrina Sänger 
 
Meldeschluss:  21.10.2024 an sabrina.saenger90@web.de 
 
Teilnehmer:   Wettkampfturner und Nachwuchstalente aus  

dem Turngau Rhein-Ahr-Nette 
 


