Gau- Kinder- und Jugendturnfest

Termin: 21. September 2025
Ort: Petrer-Joerres-Gymnasium, Uhlandstr. 30,
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Ausrichter: TUS Ahrweiler
Zeitplan: siehe bei der jeweiligen Disziplin
Meldegeld: wird nicht erhoben
Meldungen: per E-Mail bis spatestens 12. September 2025 an:

Oberturnwart Siegfried Schmidt, Zum Gierschberg 28,
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

E-Mail: Kinderturnfest2025@web.de

Nach- und Ummeldungen sind am Wettkampftag nur
in Ausnahmeféllen moglich

Kampfrichter:
Bei der Meldung muss jeder Verein mind. einen Kampfrichter melden.
Die Kampfrichter fur Geréatturnen benotigen keine Lizenz. Turnerische Vorkenntnisse sind erwiinscht.

Vereine, die am Wettkampftag ohne Kampfrichter erscheinen, kbnnen
leider nicht am Kinderturnfest teilnehmen.

Bei der Meldung ist anzugeben:
Name, Vorname, Jahrgang, m/w, WK-Nummer

Nachmeldungen von ganzen Vereinen oder Mannschaften werden am
Wettkampftag nicht mehr angenommen!

Hinweise (bitte beachten!!!):

Die Wertung beim Kinderturnfest erfolgt grundsatzlich tber Ranglistenpunkte.

d.h. 10 Kinder am Start, der 1. erhalt 10 Punkte, der 2. erhalt 9 Punkte usw.

Jedes Kind kann nur €iNen Wettkampf bestreiten, das gilt auch fiir den
Wimpelwettstreit!!
Also entweder Turnen, Leichtathletik oder Wimpelwettstreit!



Geratturnen mannlich und weiblich:

10.00 Uhr Einturnen, anschl. WK-Beginn

Teilnehmer: Madchen und Junger der Jahrgange 2007 - 2020
Médchen und Jungen werden gemeinsam im Wettkampf und Jahrgang gewertet.

Ubungen: siehe Beiblatt ,,Gerétturnen Kinderturnfest 2025

Wertung: Jeder Teilnehmer/Teilnehmerin darf drei Gerate turnen

Hinweise zur Punktvergabe:

Allgemein: An diesem Wettkampf diirfen nur Kinder teilnehmen, die noch nie an Gau-
Einzel- oder Gau-Mannschaftsmeisterschaften teilgenommen haben !!!
Zuwiderhandlungen fiihren zur Disqualifikation !!!
An jedem Gerdt ist eine Sicherheitsstellung erlaubt.

Organisation: Die Nummer der Ubung ist beim Kampfgericht anzusagen, so ist eine schnelle
Durchfuhrung gewéhrleistet.
Die Turner/innen haben vor jedem Gerét (mit Ausnahme des ersten Gerats) eine
festgelegte Einturnzeit.
Es gibt keine WK-Nummern, die Riegengréfien werden entsprechend der
Teilnehmerzahl angepasst.



Gemischte Wettkampfe:

09.00 Uhr Einturnen, anschl. WK-Beginn

(Wahlvierkampf — 2 Disziplinen Leichtathletik, 2 Disziplinen Turnen)

weiblich:

WK-Nry Jahrgang Disziplin Anforderung
el ngﬁgel: gOGne]r’é\t/leth(?iiEt(EJr?Ubungen (s. Beiblatt) Ui-U1o0
©2 2019 gOGne]r’é\t/leth(?iiEt(EJr?Ubungen (s. Beiblatt) U - U +
3 2018 gOGrgr’a\t/letJSjit\t%r?Ubungen (s. Beiblatt) U - U +
¢4 2017 gOGrgr’a\t/XiltJSj?:\ul?Jr?Ubungen (s. Beiblatt) U - U w0
©° 2016 gOGrQr’é\tlgéailtjs(?jeel:\tcg?Ubungen (s. Beiblatt) R
©o 2015 gOGrQr’é\tlgéailtjs(?jeel:\tcg?Ubungen (s. Beiblatt) U e U +
7 2014 gOGrQr’é\tlgéalltjs(?jeel:\tcg?Ubungen (s. Beiblatt) U e U 0
c8 2013 gOGrQr’é\tlgéalltjs(?jeel:\tcg?Ubungen (s. Beiblatt) U e U 0
©? 2012 gOGrQr’é\tlgéalltjs(?jeel:\tcg?Ubungen (s. Beiblatt) U e U 0
¢ 10 2011 gsGr:r’é\tlgea:ltjs den U-Ubungen (s. Beiblatt) U t U +
cu 2010 gsGr:r’é\tlgea:ltjs den U-Ubungen (s. Beiblatt) U t U +
12 2009 gsGr:r’é\tlgea:ltjs den U-Ubungen (s. Beiblatt) U t U +
G 13 2008 gsGr:r’é\tlgea:ltjs den U-Ubungen (s. Beiblatt) U t U +
cu 2007 gsGr:r’é\tlgea:ltjs den U-Ubungen (s. Beiblatt) oL




mannlich:

WHK-Nr. | Jahrgang Disziplin Anforderung
G 21 2_920 u. |40m, Weit (Sektor) _ ) )
junger 2 Geréte aus den U-Ubungen (s. Beiblatt) Uul-u1lo
G2 2019 gOGn;,rX;/: gﬁ%‘ggr){)ﬂbungen (s. Beiblatt) U . U 0
62 2018 gOGn;’rXY: gégﬂggr){)ﬂbungen (s. Beiblatt) U . U 0
G 2017 gOGn;,er/: gﬁ%‘:ﬁr)[)-Ubungen (s. Beiblatt) U . U 0
G2 2016 gOGn;,rX;/: Iatufs Ziggr)U-Ubungen (s. Beiblatt) U . U 0
G2 2015 goen;,r;{l/: gé?ﬂ:ﬁ%ﬂbungen (s. Beiblatt) U . U 0
G 2014 gOGrg’rXYee géi%ﬁﬁ%-()bungen (s. Beiblatt) U . U 0
G2 2013 goGn;’r;'/Y; gégzlgg%ﬂbungen (s. Beiblatt) U . U 0
G2 2012 2062};'/;/; gu(g?jlggr)U-Ubungen (s. Beiblatt) U . U 0
630 2011 ;SGz’rX;/:gus den U-Ubungen (s. Beiblatt) U . U 0
Gt 2010 ZSGn;’r;'/Y:gus den U-Ubungen (s. Beiblatt) U . U 0
G 2009 ;SGrg,rXY: I;us den U-Ubungen (s. Beiblatt) U . U 0
633 2008 ;5Grg,rg¥: gus den U-Ubungen (s. Beiblatt) U . U 0
G 3 2007 ZSGn;’rgY; Iatlus den U-Ubungen (s. Beiblatt) Dimuio




Leichtathletik:

10.00 Uhr Einturnen, anschl. WK-Beginn

weiblich:
WK-NTr. Jahrgang Disziplin

L1 2020 u. jinger 40 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball (Tennisball)
L2 2019 40 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L3 2018 40 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L4 2017 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L5 2016 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L6 2015 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L7 2014 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L8 2013 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L9 2012 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L 10 2011 75 m Lauf, Weit, Kugel 3 kg

L11 2010 75 m Lauf, Weit, Kugel 3 kg

L12 2009 75 m Lauf, Weit, Kugel 3 kg

L13 2008 75 m Lauf, Weit, Kugel 3 kg

L 14 2007 75 m Lauf, Weit, Kugel 4 kg

maéannlich:
WK-NTr. Jahrgang Disziplin

L21 2020 u. jiunger 40 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball (Tennisball)
L 22 2019 40 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L 23 2018 40 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L 24 2017 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L 25 2016 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L 26 2015 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L 27 2014 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L 28 2013 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L 29 2012 50 m Lauf, Weit (Sektor), Schlagball 80 gr
L 30 2011 75 m Lauf, Weit, Kugel 4 kg

L 31 2010 75 m Lauf, Weit, Kugel 4 kg

L 32 2009 75 m Lauf, Weit, Kugel 5 kg

L 33 2008 75 m Lauf, Weit, Kugel 5 kg

L 34 2007 75 m Lauf, Weit, Kugel 6 kg




Wimpelwettstreit: 12.00 Uhr Beginn

Bitte beachten:
Je nach Anzahl der Teilnehmer am Kinderturnfest kann sich der Beginn
des Wimpelwettstreits verschieben.

Mannschaft: 4 Teilnehmer (mannl. und weibl. gemischt)
Altersklasse: 6 Jahre und jiinger (Jahrgang 2019 und jlinger)

Der Wimpelwettstreit findet in der Halle statt.

Disziplinen:

1. Stabrundlauf
Mit einem Stab 30 m bis zum Hindernis, das Hindernis umlaufen und zum
Ausgangspunkt zurtick, den Stab (ibergeben.

2. Hindernisparcours
Slalom mit einem Gymnastikball durch einen Stangenparcours
Zurucklaufen Uber eine Bank

3. Kastensprung
Anlauf tber eine Bank vor dem Kasten (3 Teile)
Absprung auf eine Matte, 3 x wiederholen

4. Sand-/Erbsen-/Bohnensackchen — Zielwurf
Es sind mit einem Sackchen Zielwirfe in einen Reifen zu machen.
Abstand zum Reifen 2,00 m. Jedes Kind hat drei VVersuche.

Fir jeden Treffer erhalt die Mannschaft einen Punkt.

Wertung:

Die Anzahl der Punkte richtet sich nach der Anzahl der Mannschaften.
Bei 11 Mannschaften erhélt die schnellste bzw. beste Mannschaft 11 Punkte, die zweite
Mannschaft 10 Punkte usw.



