
Ausschreibung Gerätturnen weiblich 2026

Fachwartin:
Liane Geisen
Amselweg 2
56743 Mendig
Mobil: 01577/9066825
E-Mail: LianeGeisen@web.de

Allgemeine Hinweise:
Die  Meldung  erfolgt  ausschließlich  per  E-Mail  unter  Verwendung  des  Gau-Meldeformulars.
Meldungen nach Meldeschluss können nicht mehr berücksichtigt werden. Die Kampfrichter sind
namentlich mit Wunschgerät an die Kampfrichterwartin und an die Gerätturnwartin zu melden.
Der Zeitplan wird nach Meldeschluss erstellt und den Vereinen zugesandt.

Terminübersicht:
14./15.03.26 Gau Einzel Meisterschaften, Plaidt
25./26.04.26 TVM Einzel (AK, CdP, LK, P), Koblenz-Asterstein (Realschule)
04./55.06.26 RLP Einzel, Worms

Gau-Einzel-Meisterschaften

Termin: Samstag, den 14.03.2026 (Nachmittag) und Sonntag, den 15.03.2026 
Ort: Turnhalle IGS Plaidt, Wilhelm-Rötngen-Straße 4
Ausrichter: TV Jahn Plaidt
Meldeschluss: 27.02.2026
Meldegeld: pro gemeldete Turnerin 0,00 €

Cup Leistungsklasse (LK)

WK AK Jahrgänge Inhalte Quali für:

WK 201 18-29 2008-1997 Leistungsklasse 1 TVM/Rh-Pf-M/ D- Cup

WK 202 16/17 2010/2009 Leistungsklasse 1 TVM/Rh-Pf-M/ D- Cup

WK 203 14/15 2011/2012 Leistungsklasse 1 TVM/Rh-Pf-M/ D- Cup

WK 204 12/13 2014/2013 Leistungsklasse 1 TVM/Rh-Pf-M/ D- Cup

WK 205 16-29 2010-1997 Leistungsklasse 2 TVM/Rh-Pf-M

WK 206 14/15 2012/2011 Leistungsklasse 2 TVM/Rh-Pf-M

WK 207 12/13 2014/2013 Leistungsklasse 2 TVM/Rh-Pf-M

WK 208 10/11 2016/2015 Leistungsklasse 2 TVM/Rh-Pf-M

WK 209 14-15 2012/2011 Leistungsklasse 3 TVM

WK 210 12-13 2014/2013 Leistungsklasse 3 TVM

WK 211 10-11 2016/2015 Leistungsklasse 3 TVM

WK 212 16+ 2010 u. älter Leistungsklasse 3 -----

Wertung
Bewertungssystem des DTB und Liste nationaler Elemente 
2026 

https://www.kari-turnen.de/Wertungsvorschriften/
F_LK_Wertungsvorschriften.php



Gerätenormen

Qualifikation

Sprung: WK 201-207: 1,25m Tisch
WK 208-212: 1,20m Tisch
Es dürfen zwei verschiedene Sprünge gezeigt werden

Es qualifizieren sich die drei Erstplazierten zu den TVM-
Meisterschaften.

Cup P-Stufen 

WK Jg. Sprung Barren Balken Boden Quali für:
WK 
301

2010 
u. ä. 

P6 (1,10m)
P7-9 (Tisch 1,20 m) P6-9 P6-9 P6-9 TVM/ RLP

WK 
302

2012/
2011

P6 (1,10 m)       
P7-9 (Tisch 1,20 m) P6-9 P6-9 P6-9 TVM/ RLP

WK 
303

2014/
2013

P6 (Tisch 1,10 m) 
P7-9 (Tisch 1,20 m) 

P6-9
P6-9

P6-9 TVM/ RLP

WK 
304

2016/
2015

P5* (0,90-1,10 m) 
P6 (Tisch 1,10 m) 
P7-9 (Tisch 1,20m) 

P5*
P6-9

P5*
P6-9 P5*

P6-9
TVM/ RLP

WK 
305 2017

P4a (0,60 m) (=5b alt)
P5 (0,90-1,10 m) 
P6 (Tisch 1,10 m) 
P7-8 (Tisch 1,20 m)

P5-8 P5-8
1,00 m

P5-8

WK 
306

2018

P3 (0,90-1,10 m)
P4 (1,0-1,10 m) 
P4a (0,60 m) (=5b alt)
P5 (0,90-1,10 m) 
P6 (Tisch 1,10 m) 
P7 (Tisch 1,20 m)

P3-7 P3-7
1,00 m

P3-7

WK 
307 2019/

2020

P3 (0,90-1,10 m)
P4 (1,0-1,10 m) 
P4a (0,60 m) (=5b alt)
P5 (0,90-1,10 m) 
P6 (Tisch 1,10 m) 

P3-6 P3-6
0,80 m P3-6

Gerätenormen

Qualifikation

Es müssen zwei gleiche Sprünge gezeigt werden.

Es qualifizieren sich die drei Erstplazirten zu den TVM-
Meisterschaften.
Turnerinnen,  die  die  mit  Sternchen*  gekennzeichneten  Übungen
geturnt haben, können sich nicht zu TVM qualifizieren.
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